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CAMARA MUNICIPAL DE SAO FRANCISCO DO GUAPORE
VEREADOR AGNIELDE FOTOGRAFO

INDICAGAO LEGISLATIVA N°. 12/ 2026

Requerido: Executivo Municipal,
Autor: Vereador Agnielde Fotégrafo

ASSUNTO: Indico a Secretaria Municipal de Saude que faca aquisicdo de aparelhos de Pilates para o
Setor de Fisioterapia Municipal, e os acessorios necessarios, destinados ao setor de fisioterapia do
Municipio e garantindo sua correta instalagdo e manutencéo, bem como a capacitacéo técnica dos
profissionais responsaveis pelo uso dos equipamentos.

Indico & Mesa Diretora desta Augusta Camara Municipal, que depois de ouvido o Douto

Plenario, com supedaneo no Regimento Interno deste Corpo Colegiado, a APROVACAO
desta INDICACAO e o posterior providéncia do Exmo. Sr. Prefeito Municipal.
Indico a Secretaria Municipal de Satide que faga aquisicdo de aparelhos de Pilates para o Setor
de Fisioterapia Municipal, e os acessorios necessarios, destinados ao setor de fisioterapia do
Municipio e garantindo sua correta instalagdo e manutengio, bem como a capacitagdo técnica
dos profissionais responsaveis pelo uso dos equipamentos.

Justificativa

Considerando que a pratica de pilates, com equipamentos devidamente adequados, é
amplamente reconhecida como um método eficaz no tratamento de diversas disfungbes
musculoesqueléticas, no fortalecimento muscular, na melhora da postura, da flexibilidade e na
reducao da dor cronica. A ampliag&o de servigos e equipamentos no setor de fisioterapia pode
reduzir filas de espera, melhorar a qualidade de vida dos usuarios do Sistema Unico de Saude
(SUS) e, ainda, contribuir para a redugao de encaminhamentos a servigos particulares;

Os aparelhos de pilates constituem ferramenta terapéutica de alto valor no tratamento
de disfungbes ortopédicas, neuromusculares e posturais, reforcando o tratamento
fisioterapéutico convencional e proporcionando resultados mais eficazes e duradouros quando
utilizados por profissionais habilitados. A aquisicdo desses equipamentos € um investimento
em saude publica, promovendo maior eficiéncia no atendimento, maior satisfacdo dos
usuarios e resultados clinicos superiores.

Diante do exposto, solicito a andlise e o atendimento desta Indicacédo, por
entender que a medida gontribuira significativamente para que todos que frequentarem
aquele ambiente saiba/onde surgiu 0 nome do homenageado. Certos de contar com
apoio dos nobres vereadores, contamos com a vossa colaboracao.
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